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PROGRAMA WSTD 2025

World Schema Therapy Day
\szngas Dia Mundial de la Terapia de Esquemas

08 de Noviembre del 2025

Inicio Final Nombre Pais Conferencia
8:00 8:30 INGRESO
8:30 9:00 Presentaci6n del Dia de la Terapia de Esquemas
9:00 9:30 Sebastian Villanueva Macias Espafia El TOC desde la Perspectiva de la Terapia de Esquemas
. . ) Entre la Exigencia y la Ansiedad Social: Intervencién

9:30 10:00 Juliana Duter dos Santos Uruguay desdaloationes
10:00 10:30 Gloria Teresa Tejeda Hernandez México Cuando la Vida se Comparte: Amor, Salud y Esperanza

Un Viaje clinico: Del Modelo Integrativo Focalizado en la
10:30 11:00 Grace Elizabeth Valdivieso Meza Ecuador I . 8

Personalidad a la Terapia de Esquemas
Sinceramente, Reinventar mi Vida: la Terapia de
11:00 11:30 Carlos Omar Oviedo Haito Peru ! A . ?
Esquemas como Camino de Cambio

Transformar para Acompafiar: No se Puede llevar a otro

11:30 12:00 Daniela Beltran Betancur Colombia P P
Donde uno no ha Ido
Mirada Compasiva y Amorosa de la Ansiedad
12:00 12:30 Cristina Maria Guzman Calvo Costa Rica T Wl
Entendiendo la Historia de tus Esquemas
12:30 13:30 RECESO
13:30 14:00 Fabian Wilfredo Heredia Riveros Bolivia TE en mi vida cotidiana
El Espejo del Autosabotaje: Transformando el Fracaso
14:00 14:30 Fiorela Vargas Caro Peru Pel Je:
desde la Terapia de Esquemas
La Integracién de la Terapia de Esquemas en las
14:30 15:00 Saskia Calahorrano Gémez Ecuador & . >q
Intervenciones en Crisis
15:00 15:30 José Luis Concha Hidalgo Chile Violencia
. . ) ) ) Cuando los Modos Dialogan: Encuentros que

15:30 16:00 Jennifer Alejandra Mayo Colombia T

Un Puente hacia la Conexion: Espiritualidad y Sanacién
16:00 16:30 Carmen Maria Brito Diaz Venezuela ; P y

desde la Terapia de Esquemas
16:30 17:00 Anabel Elores Flores México Coémo la Terapia de Esquemas Transformé mi Abordaje
con el Trauma

17:00 17:30 Cierre del Festejo del Dia de la Terapia de Esquemas




